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Od II potowy XIX w. do wybuchu I wojny $wiatowej na ziemiach polskich
widoczny byt intensywny rozwdj lecznictwa uzdrowiskowego, ktorego poczatki
siegaja I potowy XIX stulecia. Na ten temat na famach dziewigtnastowiecznej
prasy medycznej napisano:

Mato jest krajow, ktoreby mogty poszczyci¢ si¢ tylu réoznorodnemi zdrojami lekar-
skiemi, jak ziemie dawnej Polski. [...] Posiadamy zdroje dostarczajace wod lekarskich
wszelkich dzialéw [...]. Nasze solanki: Rabka, Truskawiec, Ciechocinek i Inowroctaw
tudziez siarnice solankowe Busk i Solec, przewyzszaja wszelkie innego rodzaju wody
zagraniczne'.

Jak wida¢, krajowe uzdrowiska posiadaty zdroje o doskonatych wlasciwo-
$ciach leczniczych i pod tym wzgledem nie réznity si¢ od zdrojow zagranicz-
nych. Na leczenie na przyktad wodami siarczano-alkalicznymi nie trzeba byto
wyjezdza¢ do Akwizgranu, Trenczyna czy Baden pod Wiedniem, poniewaz wody
mineralne o podobnych wtasciwosciach znajdowaty si¢ w rodzimych miejsco-
wosciach leczniczych, migdzy innymi w Busku, Solcu i Ciechocinku.

Warto doda¢, ze w omawianym okresie rozkwit polskich zaktadow zdrojo-
wych, mozliwy byt dzigki postgpowi nauk przyrodniczych tj. mineralogii i geolo-
gii, ale przede wszystkim w dziedzinie fizjologii i medycyny. Doktadne zbadanie
sktadu wod mineralnych i poznanie ich wlasciwosci leczniczych spowodowato,
ze balneoterapia zyskata uznanie zarowno w srodowisku lekarzy, jak i ludzi cho-
rych. Wlasnie w tym okresie, w latach sze$¢dziesiatych XIX w., i w pierwszym
dziesigcioleciu XX w., rozwingla si¢ moda na wyjazdy ,, do wod” nie tylko w ce-
lach leczniczych, ale rowniez turystyczno-wypoczynkowych?.

I ,,Gazeta Lekarska” (dalej: ,,GL”) 1888, nr 21.
2 Historia medycyny, pod red. T. Brzezinskiego, Warszawa 2000, s. 422; S. Kieniewicz, Hi-
storia Polski 1795-1918, Warszawa 2002, s. 211.
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Stosowane w leczeniu w polskich zaktadach zdrojowo-kapielowych wody
mineralne, ze wzglgdu na ich sktad chemiczny i odpowiednie wtasciwosci posia-
daly niezwykta skuteczno$¢ w dzialaniu, przez co nie tylko doréwnywaty, ale na-
wet przewyzszaly zdroje zagraniczne. Jednakze brak odpowiedniej organizacji
uzdrowisk na ziemiach polskich utrudniat ich prawidtowe i sprawne dziatanie.

Zaktad zdrojowy — jak w 1887 r. napisano na tamach ,,Medycyny” — jest lecznica, przeto
jako taki winien mie¢ wlasciwe swoje uorganizowanie, [...] ujgte przepisami w obowia-
zujacy go statut zdrojowy, [...] bez niego nie moga by¢ zabezpieczone w zaktadzie zdrojo-
wym zasady i wymogi publicznej higieny, lekarskiej policji, [...] balneoterapii i urzadzen
zdrojowych?.

Niestety, przez caly omawiany okres nie opracowano zadnego statutu, okre-
slajacego zasady dzialania takich zakladow i w rezultacie wiele z nich wyka-
zywalo zaniedbania w zakresie prawidtowej organizacji higieniczno-sanitarnej
i gospodarczej. Wprawdzie 19 lutego 1885 r. wydano uchwatg¢ Rady Panstwa
,»O ochronie zrodet wod mineralnych”, ale dotyczyta ona jedynie ochrony zro-
det wod, prowadzenia robot wiertniczych oraz podziemnych. Natomiast nie
informowata o zasadach organizacji uzdrowisk na ziemiach polskich. Z tego
powodu w II potowie XIX w. gltos w sprawie konieczno$ci opracowania jednoli-
tych przepisow prawnych dla miejscowosci leczniczych zabrali przedstawiciele
srodowiska lekarskiego, migdzy innymi doktor Michat Zieleniewski i profesor
Jozef Dietl. Postulowali, jak si¢ okazato bezskutecznie, migdzy innymi utworze-
nie w kazdym zakladzie zdrojowym komitetu gospodarczo-zdrojowego, ktory
wspotpracowatby z zarzadem uzdrowiska i odpowiadat za jego whasciwa organi-
zacje. Rowniez z inicjatywy lekarzy pod koniec lat dziewigcdziesiatych XIX w.
w 1899 r. opracowano tzw. Szkic projektu do sanitarnego prawodawstwa, maja-
cego obowiazywac¢ miejscowosci lecznicze, ktory podobnie jak poprzednie pro-
jekty pozostal w sferze marzen®.

Od lat szesc¢dziesiatych XIX w. do chwili wybuchu I wojny $wiatowej na
ziemiach polskich dziataty zaklady zdrojowo-kapielowe, w ktorych kuracjusze
korzystali ze zrédet wod bogatych w zwiazki mineralne i wypoczywali na §wie-
zym powietrzu. W zaleznos$ci od rodzaju schorzenia, lekarze kierowali ich na
kuracje¢ lecznicza migdzy innymi do Rabki, Krynicy lub Szczawnicy na terenie
Galicji, a w Kroélestwie Polskim do Ciechocinka w powiecie nieszawskim oraz
Buska i Solca w powiecie stopnickim.

3 M. Zieleniewski, Czego najpilniej potrzeba ku ulepszeniu naszych zdrojowisk, ,,Medycyna”
1887, nr 52, s. 856-859; Zob. takze: L. Korczynski, Dietl jako balneolog, w: Jozef Dietl, pierw-
szy prezydent miasta Krakowa, znakomity lekarz, profesor i rektor Uniwersytetu Jagiellonskiego,
patriota polski, Krakow 1928, s. 98.

4 Uchwata Rady Panstwa o ochronie Zrodet wod mineralnych z 19 II 1885, ,,Medycyna”
1885, nr 18, s. 325-327; M. Zieleniewski, Czego najpilniej, ,,Medycyna” 1887, nr 53, s. 867-874;
1899, nr 2, 4-5.
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W II potowie XIX w. i na poczatku XX na terenie guberni kieleckiej znaj-
dowaty sig trzy zaktady lecznicze, takie jak: uzdrowisko w Busku i Solcu w po-
wiecie stopnickim oraz zaktad wodoleczniczy w Ojcowie w powiecie olkuskim.
Najwczesniej, bo w 1828 r. rozpoczat dziatalnos¢ zaktad zdrojowy w Busku,
a w latach trzydziestych XIX w. zaktad zdrojowo-kapielowy w Solcu. Najp6z-
niej za$, tj. w 1892 r., otwarto zaktad wodoleczniczy w Ojcowie’.

Zaréwno w uzdrowisku buskim, jak i soleckim w leczeniu stosowano miej-
scowe, o podobnym, ale nie identycznym sktadzie zdroje siarczane, ktorych sku-
teczno$¢, migdzy innymi w dokuczliwych i trudnych przypadkach reumatyzmu
czy artretyzmu, byta powszechnie znana. Jednak wody buskie i soleckie nie na
wszystkie schorzenia dziataty w jednakowym stopniu. I tak pierwsze z nich, ze
wzgledu na wlasnosci zblizone do wod gorzkich, byly niezawodne w leczeniu na
przykiad przymiotu®, z ktérym z kolei siarczano-stono-wapniowe wody soleckie
nie potrafity sobie poradzi¢. Natomiast zdr6j solecki szybko i skutecznie zwal-
czat gosciec i dne¢’, i co wazne ,,dowiodt takiej skutecznoscei, iz [...] czego Solec
nie jest w stanie dokona¢, tego tym bardziej nie dokaze inne zrodto™.

Uzdrowisko w Solcu powstato w latach trzydziestych XIX stulecia i dziatato
przez caly omawiany okres, tj. Il potowg XIX w. do 1914 r. Inicjatorem urucho-
mienia w Solcu zaktadu kapielowego byl Karol Godeffroy, wlasciciel wsi Solec,
Zboréw i Kikow, ktory do 1875 r. samodzielnie zarzadzat i kierowat zaktadem.

> Wigcej informacji na temat historii uzdrowiska w Busku i zaktadu wodoleczniczego w Oj-
cowie zob.: Busk. Wody siarczano-stone, szlam mineralny, wodolecznica, Busko 1912, s. 3-6;
J. Dymnicki, Busko i jego zdroje, Warszawa 1860, s. 24-29; 1. Kaczkowski, Czes¢ statystycz-
no-informacyjna guberni kieleckiej, w: Pamietnik Kielecki na rok zwyczajny 1874, pod red.
W. Siarkowskiego, Warszawa 1874, s. 149-152; S. Rogala, Busko i okolice. Legendy—historia—za-
bytki-trasy wycieczkowe, Kielce 1996, s. 9; tenze, Busko-Zdroj i okolice. Walory lecznicze-legen-
dy-historia-trasy wycieczkowe, Kielce 1999, s. 7-8; J. de L. Verdmon, Przewodnik ilustrowany po
Busku i okolicy, Kielce 1900, s. 7-14; ,,GL” 1886, nr 50; 1887, nr 24; 1892, nr 20; 1898, nr 14;
»Medycyna” 1886, nr 24.

® Przymiot to kita, syfilis — choroba weneryczna wywotana przez krgtka bladego, majaca
przewlekty przebieg, z okresami remisji i nawrotow, atakujaca wszystkie narzady. Choroba sze-
rzy si¢ glownie droga plciowa przez kontakt z chorym, z zakazonym materiatem lub przez krew.
Wyroznia si¢ kite wrodzona lub nabyta. Zarazenie kita nabyta nastgpuje w chwili wniknigcia
drobnoustroju do skory lub bton sluzowych. Natomiast kita wrodzona pojawia si¢ w drodze zaka-
zenia plodu przez chora matke. Mata encyklopedia medycyny, Warszawa 1979, s. 485-487.

7 Gosciec to reumatyzm; dna to artretyzm. Mala encyklopedia, s. 228, s. 356; Zob. takze: Do-
mowy lekarz i domowa apteka, Warszawa 1852, s. 185; A. Koch, Poradnik lekarski zawierajqcy
opis wszystkich chorob oraz sposobow ich uprzedzania i leczenia podiug najnowszych metod,
Petersburg 1903, s. 162—-164, 168.

8 D. Parol, Solec pachnqcy siarkq, ,,Echo Dnia” 1999, nr 204, s. 8. Na temat wtasciwosci
i skutecznosci wody soleckiej zob.: J. Dymnicki, Busko, s. 45-48; G. Herman, J. Gagol, Wody mi-
neralne w rejonie Buska-Zdroju i Solca-Zdroju, ,,Przeglad Geologiczny” 2000, nr 7, s. 616—-618;
1. Kaczkowski, Czes¢ statystyczno-informacyjna, s. 158; Weber-Mayer, Klimatoterapia i balne-
oterapia, Warszawa 1909, s. 238; R. Wawnikiewicz, Woda mineralna stono siarczano-alkaliczna
solecka, jej wltasnosci fizyczne i sktad chemiczny, ,,GL” 1869, nr 47, s. 793-796.
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Nie zmienit tego nawet fakt przekazania w latach szes¢dziesiatych XIX w. dobr
w Solcu i Zborowie jego corce Karolinie Walchnowskiej i jej mgzowi Ludwiko-
wi Walchnowskiemu. Odkrycie w Solcu w 1824 r. przez ekipe Ernesta Beckera
zrédet solanki, w miejscu dawnych szybow, w znacznym stopniu przyspieszyto
decyzje o budowie zaktadu leczniczego. I tak w latach 1835-1837 z mysla o ku-
racjuszach w miejscu odkrycia zrédet wybudowano w Solcu drewniane tazienki
oraz dom goscinny z jadalnia, sala balowa i pokojem bilardowym. Dodatkowo
dla gosci przeznaczono drewniane dworki, zlokalizowane wzdtuz alei prowa-
dzacej na teren uzdrowiska. Poza tym oczyszczono zrodto 1 wzniesiono pijalnig
wody mineralnej. W 1837 r. nastapilo otwarcie zdrojowiska, w ktorym poczat-
kowo sezon leczniczy trwat tylko przez dwa miesiace w ciagu roku, tj. w lipcu
1 sierpniu, a w miar¢ rozbudowy zaktadu przedhuzono go do czterech miesigcy,
tj. od maja do wrzesnia’.

Od 1848 r. staraniem Karola Godeffroya przy zaktadzie wod mineralnych
w Solcu dziatat szpital pod wezwaniem $wigtego Edwarda dla ubogich kuracju-
szy. Nadzor nad tym szpitalem spoczywatl w regkach Rady Opiekunczej Zaktadow
Dobroczynnych w Stopnicy, ktora decydowata o jego dochodach i wydatkach.
Warto dodaé, ze na dochody letniego szpitala w Solcu sktadaty si¢ przede wszyst-
kim ofiary dobroczynne, uzyskane z zabaw i loterii zorganizowanych przez Rade
Opiekuncza Zaktadéw Dobroczynnych powiatu stopnickiego oraz srodki pieni¢zne
otrzymane jako zwrot kosztow leczenia niezamoznych pacjentéw od gmin miej-
skich, wiejskich lub dozoru bozniczego, z ktdrych pochodzili ubodzy. Poza tym
szpital $w. Edwarda w kazdym roku, poczawszy od lat sze§¢dziesiatych XIX w.
po pierwsze dziesigciolecie XX stulecia, od wlasciciela zaktadu wod mineralnych
otrzymywat stata ofiar¢ w wysokosci 195 rb. rocznie, w tym 15 rb. w gotowce
1 600 kapieli po 30 kop. za jedna. Dodatkowymi funduszami byty zasitki i zapo-
mogi. W takiej formie szpital $w. Edwarda w Solcu dofinansowano migdzy innymi
w 1867 r., wowczas Bank Polski przekazal zasitek w wysoko$ci 169 rb.!? Inaczej
przedstawiata si¢ kwestia finansowania zaktadu wod mineralnych w Solcu.

Zdrojowisko soleckie byto prywatnym zaktadem leczniczym, a jego gtowne
zrédto dochodu stanowity pieniadze wnoszone przez kuracjuszy z tytutu optat za

% M. Helis, Ocali¢ od zapomnienia. Solec-Zdrdj na starych fotografiach, Solec-Zdréj 2003,
s. 8-9; Pamietniki Stanistawa Jana Czarnowskiego. Wspomnienia z trzech stuleci XVIII, XIX
i XX, z. 1, Warszawa 1921, s. 14-19; S. Rogala, Busko-Zdroj i okolice. Walory, s. 31-33; tenze,
Busko i okolice. Legendy, s. 24-25; tenze, Spacerkiem po Busku i Solcu, Kielce 1999, s. 27-30;
J. de L. Verdmon, Krotka monografia miast, miasteczek i osad w Krolestwie Polskiem, Warszawa
1902, s. 255; tenze, Przewodnik, s. 50.

1% Na temat funduszy szpitala $w. Edwarda w Solcu zob.: Archiwum Panstwowe w Kielcach
(dalej: APK), Naczelnik Powiatu Stopnickiego (dalej: NPS), sygn. 111, s. 2, 10-11; sygn. 112,
s. 4-10; sygn. 113, s. 2-3, 9; sygn. 114, s. 5, 7; sygn. 115, s. 3; sygn. 116, s. 34; Rada Opieki
Spotecznej Guberni Kieleckiej (dalej: ROSGK), sygn. 293, k. 3; sygn. 371, k. 2-4, 15; sygn. 610,
s. 17; sygn. 616, s. 10—13, 36-37; Obzor Kieleckoj Guberni (dalej: OKG) za 1892 god, s. 46; za
1899 g., s. 50; Pamiqtka z wod soleckich obejmujqca opis Zborowa i Solca, Krakow 1859, s. 4.
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leczenie. Od lat szes¢dziesiatych XIX w., do wybuchu I wojny $wiatowej, koszt
kuracji leczniczej w Solcu wynosit przecigtnie od 60 do 75 rb. miesigcznie, co
przekraczato dwu-, a nawet trzykrotnie wysokos¢ pensji subiekta sklepowego,
majstra czy nauczyciela. Warto jednak podkresli¢, ze w omawianym okresie wsrod
0s6b przebywajacych na leczeniu w Solcu najliczniej reprezentowana grupa byli
wilasciciele ziemscy, urzednicy, kupcy i rzemieslnicy, a nie nauczyciele. Sadzi¢
nalezy, ze w przypadku nauczycieli z kuracji leczniczej w Solcu korzystali jedynie
wyktadowcy szkot srednich, ktérym dochody pozwalaty na pokrycie kosztow le-
czenia. Na przyktad w 1867 r. z wod zdroju soleckiego skorzystato 33 wilascicieli
ziemskich, 26 urzednikow, 24 kupcow, 14 rzemieslnikow i tylko 6 nauczycieli.
Roéwniez w kolejnym 1868 r. przebywato w nim najwigcej — 55 wiascicieli ziem-
skich, 49 kupcow, 38 zarzadcow majatkiem ziemskim i 25 rzemieslnikow oraz
7 nauczycieli. Jak wida¢, na leczenie wodami mineralnymi w Solcu mogty po-
zwoli¢ sobie przede wszystkim osoby zamozne, natomiast niezamoznych leczono
w szpitalu §w. Edwarda. Z tam dziewigtnastowiecznej prasy medycznej wynika,
ze w omawianym okresie na terenie Krolestwa Polskiego nie byto miejscowo-
sci leczniczych, do ktérych na kuracje przybywaliby ludzie biedni, chociaz nie-
jednokrotnie zwracano uwage na konieczno$¢ zorganizowania takich zaktadow
zdrojowych!!. Nie podejmowano jednak zadnych dziatan, dzieki ktorym mozliwe
bytoby urzeczywistnienie tego projektu. W rezultacie na leczenie wodami mine-
ralnymi w prywatnych uzdrowiskach sta¢ byto tylko osoby maj¢tne.

Tak byto w uzdrowisku w Solcu, ktére od lat szes¢dziesiatych XIX w., po
poczatek XX w., nalezato do chetnie odwiedzanych przez kuracjuszy. Kazdego
roku przebywato tutaj $srednio 500 0so6b, z tego 300 korzystato z leczniczych wa-
lorow wod mineralnych, a pozostate przebywaly tam jako osoby towarzyszace.
Baza lokalowa, jaka w II potowie XIX w. dysponowat zaktad solecki, umozli-
wiala przyjgcie nie wigcej niz 500 gosci w sezonie leczniczym. Dopiero w miarg
rozbudowy uzdrowiska, a mianowicie na poczatku XX w. liczba przybywajacych
na leczenie zwigkszyta si¢ do 1200 osob w sezonie. Faktem jest, ze na ziemiach
polskich zaboru rosyjskiego istniaty uzdrowiska, ktére posiadaty bogatsza od
soleckiej ofert¢ zabiegow leczniczych i odpowiednie zaplecze instytucjonalne,
jak na przyktad Busko czy Ciechocinek. W tych zakladach zdrojowych liczba
kuracjuszy byta znacznie wyzsza niz w Solcu. I tak na przyktad w 1871 r. w Cie-
chocinku byto 1390 osdb, w Busku 957, a w Solcu tylko 6152,

1" A. Chetmonski, Kilka stéw o miejscowosciach leczniczych dla chorych niezamoznych z po-
wodu zamierzonego rozszerzenia szpitali warszawskich, ,,GL” 1899, nr 40, s. 1053—-1055; zob.
takze: M. Baranowska-Wojecka, Turystyka i wyjazdy wypoczynkowe, w: Historia kultury mate-
rialnej Polski w zarysie, pod red. W. Hensla i J. Pazdura, t. 6, cz. 4, Wroctaw 1979, s. 487-490;
J. T. Sulicki, Sprawozdanie z pory kqpielnej w zakiadzie wod mineralnych Soleckich w 1867 roku,
,»GL” 1868, nr 45; tenze, Sprawozdanie z sezonu kqpielnego w zakladzie wod mineralnych Solec-
kich w 1868 roku, ,,GL” 1869, nr 41, s. 679.

12 Dane te dotycza ogodlnej liczby osob przybylych do uzdrowiska, a nie kuracjuszy korzy-
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Zaktad zdrojowy w Solcu — w poréwnaniu z pozostatymi uzdrowiskami —
dysponowal niewielka baza lokalowa, ale za to oferowat najnizsze w Krolestwie
Polskim ceny za wynajem mieszkania i kuracj¢ lecznicza. Na tamach ,,Medycy-
ny” zamieszczono informacjg:

Staranie o niskie ceny pomieszkan, zywienie si¢, wod mineralnych, tudziez kapieli le-
karskich itp. ciazy na zarzadach zdrojowych, jako prosty obowiazek ulzenia cierpiacej
ludnosci, od ktorego nic ich nie uwalnia. [...] za wynajem jednego pokoju o $rednich jego
przymiotach w umeblowaniu, sktadajacego si¢ z najniezbgdniejszych sprzg¢tow i poscieli
wraz z obstuga, placi si¢ na dobg w Birsztanach, Busku lub Ciechocinku po 60 kopiejek
[...]. Wyjatek od tego stanowia nizsze ceny lichych pomieszkan w Solcu [...], najem po-
koju na dobe kosztuje okoto 50 kopiejek [...] bez poscieli i obstugi®.

Na podobnym poziomie ceny wynajmu lokali utrzymywaly si¢ takze
w uzdrowisku w Pustomytach na pograniczu Wotynia i Polesia oraz Wysowej
w Beskidzie Niskim. Poza niskimi cenami mieszkan, zaktad wod mineralnych
w Solcu w swojej ofercie mial rowniez najtansze kapiele mineralne, niemniej
jednak jako$¢ urzadzen balneotechnicznych w tazienkach pozostawiata wiele do
zyczenia'®, Taksa kuracyjna w Solcu wynosita 3 rb. od osoby, podczas gdy w sa-
siednim Busku dochodzita do 5 rb. Jak wida¢, ceny ustug w uzdrowisku soleckim
nie byty wysokie, co — jak nalezy sadzi¢ — zachgcato biedniejszych kuracjuszy do
skorzystania z kuracji leczniczej w tym zaktadzie kapielowym.

W tym miejscu warto podkresli¢, ze w omawianym czasie decyzje o leczeniu
w uzdrowisku wydawat lekarz, ktory w zaleznosci od rodzaju schorzenia kiero-
wat chorego do odpowiedniego zaktadu wod mineralnych. Z kolei o przyjgciu na
leczenie do uzdrowiska decydowal dyrektor zaktadu. W okresie lat sze$¢dziesia-
tych XIX w. do 1914 r. do zdroju soleckiego przybywali chorzy w celu wylecze-
nia: reumatyzmu i artretyzmu, zotzow'®, wysypek skornych oraz histerii. Korzy-
stali z leczniczych wlasciwosci tych wod, znajdowali tu spokdj i wytchnienie.

I tak w 1867 r. sezon leczniczy w Solcu rozpoczat si¢ 22 maja, w dniu przy-
bycia do uzdrowiska pierwszej rodziny, a zakonczyt si¢ 7 wrze$nia wraz z wy-
jazdem ostatniej osoby. Tegoz roku w zaktadzie wod mineralnych przebywato
w sumie 380 osob, z ktorych 274 skorzystaly z kuracji zdrojowej, a 106 oséb

stajacych z leczenia. M. Zieleniewski, Obraz statystyczny ruchu i przemystu w zdrojowiskach
ojczystych za rok 1871, ,,GL” 1872, nr 26, s. 402—403; zob. takze: M. Helis, Ocali¢, s. 10; ,,GL”
1868, nr 5; 1869, nr 41; 1870, nr 49.

13 M. Zieleniewski, Czy drogo czy tanio w naszych zdrojowiskach?, ,,Medycyna” 1888, nr 17,
s. 305-308.

4 Ibidem, nr 19, s. 338-340.

15 Zotzy, czyli skrofuloza, to zesp6t objawoéw wystepujacych u oséb ze sktonnoscia do od-
czyndéw wysigkowych, zarazonych gruzlica z umiejscowieniem zmian w weztach chtonnych szyi.
Obok objawow zapalnych spojowek oczu, przewlektego niezytu nosa, wyrazne powigkszenie we-
ztow chlonnych szyi stwarza charakterystyczny obraz ,,twarzy skrofulicznej”. Mata encyklopedia,
s. 1139; zob.: ,,Ktosy” 1873, nr 415.



UZDROWISKO W SOLCU DO WYBUCHU I WOINY SWIATOWE] 33

wystepowato w charakterze opiekunow. Wsrod kuracjuszy najliczniejsza grupe
stanowili wlasciciele ziemscy, kupcy, wojskowi i rzemie$lnicy, ktorzy leczyli si¢
na wiasny koszt. Osoby niezamozne kierowano na bezptatne leczenie do miej-
scowego szpitala pod wezwaniem $§w. Edwarda'®. Wykaz chorych przebywaja-
cych na leczeniu w Solcu w latach 1867—1888, przedstawia tabela 1.

Tabela 1. Wykaz chorych w Solcu z wybranych lat 1867—1888

Rok Liczba Wyzdrowialo Pop rawa Brak .I\{ie'
chorych zdrowia poprawy wyjasniono
1867 274 126 117 22 9
1868 310 145 138 23 4
1869 303 150 137 10 6
1871 181 106 63 12 —
1872 300 180 99 21 —
1875 390 223 145 22 —
1888 315 - - - —

Zrodto: ,,GL” 1868, nr 45; 1869, nr 43; 1870, nr 49, 51; 1872, nr 26; 1873, nr 14-17; 1876, nr 21;
,»Medycyna” 1889, nr 17.

Z danych przedstawionych w tabeli wynika, ze najwigcej, bo 390 kuracjuszy,
skorzystato z waloréw leczniczych wod mineralnych w Solcu w 1875 r., z czego
wyzdrowialo 223, a najmniej chorych — 181 w 1871 r. Jak wida¢, dla wigkszosci
chorych soleckie wody mineralne byty niezwykle skuteczne w dziataniu, wsku-
tek czego mogli oni opusci¢ uzdrowisko w petni sit witalnych.

Nalezy wspomnie¢, ze osoby zainteresowane pobytem w szpitalu §w. Edwar-
da byty zobowiazane poinformowa¢ o tym Rade¢ Opiekuncza Zaktadow Dobro-
czynnych powiatu stopnickiego nie pdzniej niz do 15 kwietnia danego roku.
Oproécz tego nalezalo przedlozy¢ §wiadectwo lekarskie z informacja o stanie
zdrowia i rodzaju schorzenia. Wydanie pozytywnej decyzji w tej sprawie zale-
zato jednak od tego, czy szpital w danym roku dysponowat wolnymi miejscami.
I tak w 1882 r. na 31 chorych leczonych w szpitalu §w. Edwarda przy zaktadzie
wod mineralnych w Solcu na bezptatne leczenie przyjgto tylko 5 osob, a 26 za
okreslona odptatnoscia. Podobnie byto w 1888 r., w ktorym za zgoda wiasciciela
zdroju soleckiego z darmowego leczenia skorzystato zaledwie 5 0s6b, natomiast
w 1895 r. na bezptatna kuracje skierowano tylko jedna osobe!”.

Podczas tego sezonu wodami zdroju soleckiego leczono skrofuloze, reuma-
tyzm i artretyzm, choroby skorne, nerwowe, syfilis i nowotwory. Ze sprawoz-

16 J. T. Sulicki, Sprawozdanie z pory, s. 723.

17 Raport okre$lajacy zasady przyjmowania chorych do szpitala §w. Edwarda w Solcu. APK,
ROSGK, sygn. 257; ,,Gazeta Kielecka” (dalej: ,,GK”) 1876, nr 34; , Kieleckije Gubernskije Wie-
domosti” (dalej: KGW) 1882, nr 13; 1895, nr 8.
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dania z 1868 r. doktora Jakuba Teofila Sulickiego'® — lekarza zdrojowego w za-
ktadzie wod mineralnych w Solcu wynika, ze siarczano-stone wody mineralne
byly bardzo skuteczne w leczeniu tych schorzen. O przebiegu kuracji leczniczej
w ,,Gazecie Lekarskiej” napisano:

Chorzy w Solcu rozpoczynaja codziennie picie wody u zdroju o godzinie 6 rano, zwykle
konczac o 9 rano [...]. [...] jezeli chcemy by pierwiastki solne weszly do krwi i odbyto si¢
specyficzne dziatanie wody lekarskiej, zalecaja si¢ zwykle $rednie kubki co kwadrans po
jednym i dostatecznie bywa od 3 do 4 dla wywotania jednego Iub dwoch stolcow. Postg-
powanie takie osiaga [...] skutki we wszystkich zakazeniach krwi zolzowych, dnawych
zotzowych, gos¢cowych [...]".

Oprocz codziennego spozywania wody mineralnej, chorzy korzystali z kapie-
li leczniczych, ktore rozpoczynatly si¢ wezesnym rankiem o godzinie 6 i trwaty
do godziny 13. Ze wzgleddéw zdrowotnych czas kapieli przeznaczony na jednego
pacjenta nie przekraczat 50 minut®,

W kolejnym 1868 r. do zaktadu wod mineralnych w Solcu najwigcej, bo
487 gosci, przyjechato z guberni Krolestwa Polskiego, a w dalszej kolejnosci
z Galicji — 12, Cesarstwa Rosyjskiego — 2 i 1 z ziem zaboru pruskiego. Wsrod
personelu medycznego poza doktorem Jakubem Teofilem Sulickim w czasie
sezonu, w uzdrowisku soleckim pracowat rowniez doktor Jerczykiewicz z Za-
moscia, doktor Zywicki z Kielc i doktor Wiktor Hassman?' ze Stopnicy?. W la-
tach osiemdziesiatych XIX w. funkcj¢ lekarza zdrojowego petnit takze przybyty
z Warszawy lekarz Jozef Piaszczynski®. Podobnie jak w roku ubieglym, wérod
kuracjuszy dominowali chorzy na skrofuloze?*. Nalezy podkresli¢, ze dla sku-
tecznego wyleczenia skrofulozy, nabytej dziedzicznie lub na skutek zaniedbania

18 Sulicki Jakub Teofil — urodzony 13 lipca 1825 r. Absolwent Cesarskiej Medyko-Chirurgicz-
nej Akademii w Warszawie. Egzamin administracyjny ztozyt 14 stycznia 1858 r. w Warszawie.
W tym samym roku rozpoczat rowniez praktyke lekarska. Mieszkat w Stopnicy i pehit funkcje
lekarza powiatu stopnickiego. Do 1870 r. byt lekarzem zdrojowym w uzdrowisku w Solcu. APK,
Rzad Gubernialny Kielecki (dalej: RGK), sygn. 14924; 15239, k. 98; S. Kosminski, Stownik leka-
rzow polskich, Warszawa 1888, s. 486.

19 J. T. Sulicki, Sprawozdanie z pary, s. 723-726.

20 Na temat kapieli leczniczych w Solcu zob.: J. Dymnicki, Busko, s. 45-48; Weber-Mayer,
Klimatoterapia, s. 249; Kalendarz Lekarski na rok 1893, pod red. J. Polaka, Warszawa 1892,
s. 18; ,,GK” 1888, nr 76; 1889, nr 37.

2l Hassman Wiktor — urodzony 22 lutego 1819 r. W dniu 19 lipca 1845 r. ukonczyt Uniwer-
sytet Dorpacki w stopniu lekarza. Od lat czterdziestych XIX w. pracowal w szpitalu $w. Karola
w Stopnicy. W okresie letnim byt lekarzem zdrojowym w zaktadzie wod mineralnych w Solcu.
APK, RGK, sygn. 14924, k. 76.

2 Pamigqtka, s. 6; J. T. Sulicki, Sprawozdanie z sezonu, s. 679-680.

2 APK, RGK, sygn. 15183, k. 126; ,,GK” 1888, nr 67; J. Piaszczynski, Sprawozdanie lekar-
skie o chorych leczonych w zakladzie zdrojowo-kapielowym w Solcu w sezonie 1888 roku, ,,Me-
dycyna” 1889, nr 17, s. 284-287.

24 J. T. Sulicki, Sprawozdanie z sezonu, s. 630.
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higieny osobistej, wody mineralne zdroju soleckiego okazaly si¢ niezastapione.
I tak w 1868 1. z 65 chorych na skrofulozg, catkowicie wyleczono 30 0s6b, u 28
zaobserwowano poprawg, a jedynie w 7 przypadkach wody soleckie nie wptyne-
ty na polepszenie stanu zdrowia. Zalecane w kuracji leczniczej kapiele mineral-
ne, miedzy innymi kapiele ciagle, siedzeniowe i natryskowe, zwigkszaly szanse
na wyleczenie chorych na skrofulozeg. Potwierdzenie tego stanowi przypadek
cierpiacego na to schorzenie mtodego me¢zczyzny, ktory w 1868 r. przebywat na
leczeniu w uzdrowisku w Solcu. Po 50 kapielach, licznych oktadach mutowych,
szprycowaniach z wody mineralnej oraz jej codziennego spozywania nastapito
zabliznienie owrzodzen i w rezultacie chory powrdcit do zdrowia®.

Poza chorymi na skrofulozg w czasie sezonu 1868 leczono réwniez reuma-
tyzm i artretyzm, choroby skorne, a wérdd nich na przyktad liszaj, tradzik, parchy
1 $wierzb oraz choroby nerwowe i kobiece. Wykaz chorob leczonych w Solcu
w latach 1868—1875, ze szczegdlnym uwzglednieniem skrofulozy, reumatyzmu
1 artretyzmu, zawiera tabela 2.

Z danych przedstawionych w tabeli wynika, ze w latach sze$¢dziesiatych
i siedemdziesiatych XIX w. wsrod kuracjuszy odwiedzajacych uzdrowisko
w Solcu najwigcej byto chorych na skrofuloze, a w dalszej kolejno$ci na reuma-
tyzm i artretyzm. Najwigksza liczbg chorych przyjeto w 1874 r., w ktorym 221
0sob leczylo skrofulozg, a 107 reumatyzm i artretyzm. Podobna skutecznos$¢ wy-
kazywat zdrgj solecki w leczeniu chorob skory, cho¢ — jak wynika z analizy tabe-
li — w okresie od 1868 do 1875 r. odnotowano zaledwie kilkanascie przypadkow
tego rodzaju zachorowan. Wody uzdrowiskowe pomagaty tez cierpiacym na kite,
z ktorej w 1869, 1871, 1872 1 1875 r. wyleczono wigkszos¢ 0sob, niepowodze-
niem zas zakonczyt si¢ rok 1874, w ktorym 12 z 14 kuracjuszy wyjechato z Solca
bez poprawy stanu zdrowia. W leczeniu tych schorzen, zazwyczaj zalecano spo-
zywanie umiarkowanych ilosci wody mineralnej, tj. od 3 do 4 kubkéw w ciagu
dnia, oraz kapiele nasiadowe i natryskowe. Nie stosowano natomiast oktadow
mulowych i szprycowan z wody mineralnej, ktore — jak pisano — dawaty pozy-
tywne rezultaty tylko w leczeniu skrofulozy®®. Warto podkresli¢, ze wigkszos¢
pacjentow, z wyjatkiem chorych na kite, dzigki kuracji bogatymi w zwiazki mi-
neralne wodami soleckimi powrdcita do zupelnego zdrowia.

O ile soleckie wody mineralne mogly wptynac na poprawg stanu zdrowia ku-
racjuszy cierpiacych na reumatyzm, artretyzm czy choroby skory, o tyle trudno
oceni¢ ich skuteczno$¢ w leczeniu kity?’ i skrofulozy.

3 Jbidem, s. 680—684.

26 Jbidem; nr 42, s. 704-711; 43, s. 729.

27 Ze wzgledu na przebieg, wyrdznia sig kite wezesna i kite pozna. Kita wezesna obejmuje
2 okresy: pierwotny i wtorny. Kita pierwotna (I okres), w trzy tygodnie po zakazeniu w miejscu
wtargnigcia kretkoOw powstaje objaw pierwotny. Zmiany moga ustgpowac samoistnie bez lecze-
nia. Kita wtdorna (IT okresu) rozpoczyna si¢ 9 tygodni od zakazenia i stanowi kliniczny wyraz
uogdlnienia si¢ choroby. II okres trwa okoto 3 lat. W tym czasie mogg wystgpowaé okresy bezob-
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Tabela 2. Wykaz chordb leczonych w Solcu z wybranych lat 1868—1875
. . Rok
Rodzaj schorzenia
1868 | 1869 | 1871 1872 | 1874 | 1875
liczba chorych 65 162 113 203 221 110
wyzdrowiato 30 95 70 118 143 83
Skrofuloza :
poprawa zdrowia 28 65 37 68 59 25
brak poprawy 7 2 6 17 19 2
liczba chorych 25 28 * TTHE | 107** | 125%*
wyzdrowiato 14 16 * 51 74 67
Reumatyzm -
poprawa zdrowia 9 12 * 22 28 53
brak poprawy 2 - * 4 5 5
liczba chorych 60 33 * - - -
wyzdrowiato 28 5 * — - -
Artretyzm -
poprawa zdrowia 26 25 * - - -
brak poprawy 6 3 * - - -
liczba chorych * 14 10 16 14 17
. wyzdrowiato * 13 10 15 1 13
Kita -
poprawa zdrowia * 1 - — 1 3
brak poprawy * - - 1 12 1
liczba chorych 28 19 16 20 20 17
Choroby WyZdI'OWi310 20 10 11 17 12
skory poprawa zdrowia 8 8 9 2 5
brak poprawy - 1 - — 1 -

** Dane dotycza chorych na reumatyzm i artretyzm

* Zjawisko nie wystgpuje
Zrodto: ,GL” 1869, nr 41-43; 1870, nr 49; 1872, nr 20-21; 1873, nr 14-15, 17; 1875, nr 4; 1876,

nr21-22.

Zapewnienie kuracjuszom odpowiedniej opieki medycznej nalezato do lekarza
zdrojowego, natomiast sprawy dotyczace zorganizowania dla nich rozrywki i za-
bawy znajdowaly si¢ w gestii zarzadcy uzdrowiska. Dla uprzyjemnienia gosciom
pobytu w uzdrowisku soleckim kazdego dnia w godzinach rannych i popotudnio-
wych przy zdroju i w ogrodzie grata muzyka, a dwa razy w tygodniu urzadzano
wieczory taneczne. Poza tym trzy razy w tygodniu w teatrze przy zaktadzie zdro-
jowym odbywaly si¢ przedstawienia trupy teatralnej artystow dramatycznych®.

jawowe, kila utajona. Kita p6zna wystepuje po 3—5 latach od zakazenia, czgsto w postaci kily uta-
jonej, jako wynik nieleczenia lub leczenia niewystarczajacego. Mata encyklopedia, s. 485-487.
8 GL” 1869, nr 43; zob. takze: ,,GK” 1873, nr 33; 1874, nr 45; 1875, nr 54.
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Ponadto w kazdym sezonie kuracyjnym organizowano loterie fantowe i bale,
a dochdd z tych imprez przeznaczano na rzecz szpitala §w. Edwarda w Solcu. Za-
daniem zarzadcy byto rowniez zapewnienie gosciom odpowiednich warunkow
lokalowych. Kuracjusze mogli wynajmowa¢ pokoje na terenie zaktadu zdrojo-
wego albo w prywatnych domach znajdujacych si¢ w poblizu uzdrowiska. I tak:

[...] pomieszkania od$wiezone, dobrze opatrzone, oddawano od 15 do 35 kopiejek na
dobg za 1 pokoj z umeblowaniem [...]. Do pokoju nalezy siennik wypchany §wiezym
sianem. Za materac ptaci si¢ oddzielnie po 7 %5 kopiejki na dobg [...]. Obiady z czterech
potraw skladajace sig, kosztowaty 40 kopiejek, z dwdch 20 kopiejek, z trzech 30 kopie-
jek®.

Dodatkowa optate w wysokosci 90 kop. miesigcznie wnoszono w przypad-
ku korzystania z pomocy stuzby. Podobna sytuacja byta w domach prywatnych,
ktorych wilasciciele dbali o dobre warunki 1 wygodg gosci.

W kolejnym 1869 r. rowniez najwigksza skutecznos¢ wody soleckie wykaza-
ty w leczeniu skrofulozy, reumatyzmu i artretyzmu. Nie bez znaczenia jest fakt,
ze W czasie tego sezonu w leczeniu chorych zolzowych po raz pierwszy zasto-
sowano tug mineralny. Dzigki zewngtrznym nacieraniom oraz przez dodawanie
hugu mineralnego do kataplazméw z mutu do zdrowia powrocito 95 chorych na
skrofulozg, 65 doznato poprawy stanu zdrowia, a jej brak widoczny byt jedynie
u 2 0so6b. Rownie pomyslne rezultaty leczenia zaobserwowano u chorych na ar-
tretyzm, reumatyzm i choroby nerwowe. W przypadku choréb nerwowych ogra-
niczano si¢ zazwyczaj do kuracji w postaci 40 do 60 kapieli leczniczych, dzigki
ktorym juz po kilku tygodniach chory powracat do zdrowia.

Po zakonczeniu sezonu we wrzes$niu 1869 r. zarzadcy uzdrowiska przedsta-
wili plan modernizacji zaktadu. Zadecydowano o rozbudowie zaktadu i o prze-
ksztatceniu na hotel jednego z wigkszych doméw przy restauracji. Zaplanowa-
no takze zakupienie wozkow, umozliwiajacych chorym z bezwtadem konczyn
dolnych swobodne przemieszczanie si¢ po terenie zaktadu. Za konieczne uznano
roéwniez usprawnienie komunikacji migdzy Kielcami a Solcem, co zrealizowano
jednak dopiero w pierwszym dziesigcioleciu XX w. W interesujacym nas okresie,
tj. w II potowie XIX w., po poczatek w. XX, jedynym srodkiem transportu na tej
trasie byly stare karety. Dopiero w 1909 r. otworzono pierwsza lini¢ komunikacji
samochodowej na trasie Kielce — Solec. Brak odpowiednich §rodkéw pienigznych
uniemozliwit jednak przeprowadzenie w krotkim czasie zaplanowanych prac re-
montowych. Do realizacji powyzszych planow modernizacyjnych przystapiono
dopiero w 1875 r. i kontynuowano je przez caly omawiany okres, tj. do 1914 r.*!

2 Ibidem.

303, T. Sulicki, Sprawozdanie z sezonu kqpielnego w zakladzie wod mineralnych w Solcu
w 1869 roku, ,,GL” 1870, nr 51, s. 866—869.

31 R. Gorzkowska-Wronska, E. Gorzkowski, Album Kielecki. Staréwka, cz. 2, Kielce 1996,
s. 37; ,,GK” 1874, nr 15; 1909, nr 48; ,,GL” 1871, nr 2; ,,Ktosy” 1873, nr 415.
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Natomiast w 1871 r. przed rozpoczgciem sezonu kapielowego w zaktadzie
zdrojowym w Solcu przeprowadzono nastgpujace prace modernizacyjne: na-
prawiono wodociag, ktérym ze Zborowa do Solca doprowadzano zrédlana,
stodka wodg, zamknigto rezerwuar, odnowiono pokoje goscinne. Dla uspraw-
nienia odbioru korespondencji od kuracjuszy zorganizowano omnibusy pocz-
towe z Piotrkowa do Kielc i z Kielc do Stopnicy. Sezon leczniczy w 1871 r.
rozpoczat si¢ stosunkowo po6zno, bo 10 czerwca, a przyczyna opoznienia byta
deszczowa aura, ktora zniechecita kuracjuszy do wczesniejszego przybycia na
leczenie®. Ze sprawozdania lekarza zdrojowego doktora Juliana Wyrzykowskie-
go* wynika, ze po uptywie dwoch tygodni wraz z poprawa pogody uzdrowisko
soleckie zapetnito si¢ gosémi, ktorzy wyjechali stad dopiero 12 pazdziernika
1871 r.

Podczas tego sezonu doktor Julian Wyrzykowski po raz pierwszy w leczeniu
kity zastosowal popularne w Busku podskérne wstrzykiwanie rteci i wceieranie
masci rtgciowej, czyli tzw. szaruchy. Ze wzgledu na brak informacji zrodtowych
trudno oceni¢ skutecznos¢ tej metody leczniczej. Znacznie korzystniejsze dziata-
nie soleckie wody siarczano-alkaliczne wykazywaly w chorobach uktadu nerwo-
wego. | tak na przyktad w 1871 r. na leczeniu w soleckim uzdrowisku przebywat
m.in. 60-letni urzednik, ktory na skutek udaru apoplektycznego doznat porazenia
lewej polowy ciata. Leczenie chorego trwato 3 lata i co najwazniejsze przyniosto
konkretne rezultaty. Po pierwszym roku kuracji chory poruszat si¢ jeszcze przy
pomocy laski, po dwoch latach leczenia samodzielnie chodzil, natomiast w trze-
cim roku kuracji nie odczuwal bezwladu konczyn dolnych i gérnych. Nalezy
doda¢, ze w leczeniu choréb nerwowych najczesciej stosowano gorace kapiele
mineralne, ktore powodowaty zmniejszenie uczucia bolu, a po uptywie kilku
tygodni jego catkowite ustapienie®.

W kolejnym 1872 i 1874 r. najliczniejsza grupg kuracjuszy w Solcu stanowili
chorzy na skrofulozg, dla ktorej wyleczenia tamtejsze wody zdrojowe okazaty
si¢ niezawodne. Niewatpliwe kuracja wodami mineralnymi w potaczeniu z wy-
poczynkiem poprawiala stan zdrowia pacjentow cierpiacych na skrofuty, ale nie

32 J. Wyrzykowski, Sprawozdanie z sezonu kqpielowego w zakladzie wéd mineralnych stono-
gorzkich, siarczano-alkalicznych w Solcu za rok 1871, ,,GL” 1872, nr 19, s. 289.

3 Wyrzykowski Julian — urodzony w Lomzy 25.03.1838 r. Po ukoficzeniu w 1855 r. gimna-
zjum w Warszawie wstapit do stuzby rzadowej. Byl aplikantem w b. Komisji Rzadowej Spraw
Wewngtrznych i Duchownych. W 1857 r. zostat stuchaczem Warszawskiej Medyko-Chirurgicznej
Akademii. W 1865 r. otrzymat dyplom lekarski Szkoly Gtéwnej, a od 1866 do 1875 r. pracowat
jako ordynator szpitala ewangelickiego. W 1875 r. przenidst si¢ do Stopnicy, gdzie w 1882 r. objat
posadg lekarza w szpitalu $w. Karola w Stopnicy. W latach siedemdziesiatych XIX w. byt leka-
rzem zdrojowym w uzdrowisku soleckim. S. Ko$minski, Stownik, s. 564; ,,GK” 1872, nr 41.

3% J. Wyrzykowski, Sprawozdanie z sezonu kaqpielowego w zakfadzie wod mineralnych sto-
no-gorzkich, siarczano-alkalicznych w Solcu za rok 1871, ,,GL” 1872, nr 19, s. 289-291; nr 20,
s.305-310; nr 21, s. 328-331.
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gwarantowata calkowitego wyleczenia®>. W uzdrowisku soleckim nie zabrakto
takze chorych na kilg, pomimo ze wigksza skuteczno$¢ w leczeniu tej choroby
wykazywaty wody mineralne w Busku®®. Chociaz kuracja zdrojami soleckimi
nie gwarantowata pelnego wyzdrowienia, to jednak stanowita nieoceniony $ro-
dek leczniczy w reumatyzmie i artretyzmie. Zalecane w tych schorzeniach gora-
ce kapiele mineralne, mulowe i parowe na przemian z zimnymi natryskami lub
nacieraniami z zimnego tugu mineralnego powodowaty, ze po kilkunastu dniach
kuracji bol ustgpowat, a zmiany w sercu znikaly bezpowrotnie. Dodatkowo w ta-
kich przypadkach zalecano réwniez spozywanie wody soleckiej. Trwajaca od
4 do 6 tygodni kuracja konczyta si¢ powrotem chorego do zdrowia®’. Poza so-
lecka woda mineralng stosowano takze wody ze zrodet zagranicznych, migdzy
innymi: marienbadzka, karlsbadzka, szczawnicka i krynicka, ktore mozna byto
zakupi¢ w aptece przy zaktadzie wod mineralnych w Solcu. Wody te ze wzgledu
na przechowywanie w butelkach miaty niewielka warto$¢ lecznicza 1 z tego po-
wodu lekarze zdrojowi w kuracji zalecali spozywanie soleckiej siarczano-stonej
wody mineralnej*®.

Z danych tabeli 3 wynika, ze w 1896 r. najwigcej pacjentdéw soleckiego
uzdrowiska (17 348) skorzystato z kapieli mineralnych, najmniej za$ kuracjuszy
(6882) w 1867 r. W 1888 r. odnotowano najwyzsza sprzedaz wody mineralnej

3 Do czasu wprowadzenia lekow dziatajacych na pratki (streptomycyng, hydrazyd kwasu
izonikotynowego) oraz szczepionki BCG stosowane metody lecznicze miaty na celu zwigkszenie
ogolnej odpornosci chorego oraz stworzenia warunkow naturalnego gojenia. Czasami gruzlica
mogta ustapi¢ wygojeniu bez leczenia dzigki sitom odporno$ciowym organizmu. Jednak u wigk-
szosci chorych takie postgpowanie nie wystarczato do uzyskania trwatego wyleczenia. Ftyzjatria,
pod red. J. Stopczyka, Warszawa 1975, s. 9, 199; H. Niemirowska, Gruzlica. Odkrycie, zapobie-
ganie, leczenie, Warszawa 1983, s. 9-10.

3¢ ). Wyrzykowski, Sprawozdanie z chorob leczonych u woéd mineralnych stono-gorzkich,
siarczano-alkalicznych w Solcu w czasie sezonu 1872 roku, ,,GL” 1873, nr 17, s. 263-266; ,,GK”
1872, nr 61. Na temat leczenia przymiotu Wojciech Oczko pisze: ,, Przy leczeniu przymiotu zwro-
ci¢ mamy uwagg na powietrze, [...] potrawy i trunki [...]. Zaleca sig, aby chory podczas leczenia
przymiotu pracowat [...]”. Przymiot i cieplice, Warszawa 1881, s. 85.

37 J. Wyrzykowski, Sprawozdanie z chordb, ,,GL” 1873, nr 14,s.208-212; nr 15, s. 226-231;
nr17,s.263-266; 1875, nr 4.

3% Kronika Lekarska” 1894, nr 6. Na temat dziatalnosci czasowego oddziatu aptecznego przy
zaktadzie wod mineralnych w Solcu zob.: Raport naczelnika powiatu stopnickiego do gubernato-
ra kieleckiego z 20 czerwca 1872 roku dotyczqcy personelu filialnej apteki w Solcu. APK, RGK,
sygn. 14934; sygn. 14941, k. 37-38, 43; sygn. 14953, k. 11, 18, 59; sygn. 15096, k. 37; sygn.
15112, k. 2-5; sygn. 15147, k. 102, 107; sygn. 15159, s. 62, 102; sygn. 15183, k. 72, 113; sygn.
15214, k. 63; sygn. 15235, k. 128; sygn. 15258, k. 54, 123; sygn. 15294, k. 10; OKG za 1882 god,
s.36; za 1885 g.,s. 37; za 1886 g., 5. 37; za 1887 g., s. 41; za 1888 g., 5. 45; za 1896 g., s. 52; za
1899 g., 5. 48; 2 1900 g., s. 77; za 1901 g., s. 65; za 1904 g., s. 82; za 1906 g., 5.93; za 1907 g.,
s. 62; za 1908 g., s. 57; za 1909 g., s. 63; za 1910 g., s. 60; za 1911 g., s. 64; Pamjatnaja knizka
kieleckoj guberni (dalej: PKKG) na 1889 god, s. 123; na 1891 g., s. 201; na 1904 g., s. 458; na
1907 g., s. 428-429; na 1908 g., s. 434; na 1909 g., s. 428; na 1911 g., s. 353; na 1912 g., s. 338;
na 1913 g., s. 333; ,,GL” 1869, nr 43.
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Tabela 3. Kapiele lecznicze i sprzedaz soleckiej wody mineralnej z wybranych lat

1867-1896
Rok Liczba kapieli Liczba sprzedanych butelek wody mineralne;j
1867 6882 596
1869 7909 509
1871 9020 b.d.
1872 8686 787
1874 9323 270
1888 11638 1200
1896 17348 b.d.

Zrodto: ,GL” 1868, nr 45; 1870, nr 51; 1872, nr 19; 1873, nr 14; 1875, nr 4; ,»Medycyna” 1889, nr 17;
OKG za 1896 god, s. 54.

— 1200 butelek. Znacznie gorzej pod tym wzgledem byto w 1874 r., w ktorym
sprzedano zaledwie 270 butelek.

W omawianym okresie prywatny zaktad siarczano-hydromineralny w Solcu
oferowal najnizsze na ziemiach polskich ceny kapieli leczniczych. I tak na przy-
ktad w zdrojowisku soleckim za kapiel wannowa ptacono 40 kop., za natryskowa
lub nasiadowa 25 kop., podczas gdy za taka sama kapiel w Busku i Ciechocinku
placono odpowiednio 50 i 65 kop.*’ Z pewnos$cia atrakcyjna cena zachecata ku-
racjuszy do korzystania z kapieli leczniczych w Solcu, a tym samym przyczy-
nita si¢ do zwigkszenia ich liczby. Poza tym dzigki rozbudowie i modernizacji
zaktadu, do ktorego na szeroka skalg przystapiono w latach siedemdziesiatych
XIX w., do dyspozycji pacjentow oddano 39 pokoi kapielowych. Do najstarszej,
srodkowej czesci tazienek z prawej i lewej strony dobudowano skrzydto i w ten
sposob zwiekszono powierzchnie budynku®.

W latach siedemdziesiatych XIX w. przystapiono do realizacji pierwszych
projektéw modernizacyjnych zaktadu wod mineralnych w Solcu, jednakze brak
odpowiednich $rodkow finansowych uniemozliwiat ich szybkie wykonanie. Sa-
dzi¢ nalezy, ze otrzymywane od kuracjuszy optaty za pobyt i leczenie wystar-
czaty tylko na pokrycie kosztow zwiazanych z utrzymaniem budynkéw zaktadu
1 wynagrodzenie dla personelu oraz zysk dla wiasciciela. Z tego powodu wia-
sciciel uzdrowiska soleckiego Karol Godeftroy w kwietniu 1872 r. zwroécit sig
do ministra spraw wewngtrznych z prosba o udzielenie pozyczki w wysokos$ci
15 000 rb. na rozbudowe i modernizacje zdrojowiska*!. Nalezy sadzi¢, ze po-

3 Zob. szerzej: APK, ROSGK, sygn. 470, k. 46; ,,Medycyna” 1888, nr 18; ,, Kurier Sezono-
wy” 1904, nr 13.

40 J. Wyrzykowski, Sprawozdanie z pory zdrojowej w zakladzie wéd mineralnych stono-gorz-
kich, siarczano-alkalicznych w Solcu za rok 1874, ,,GL” 1875, nr 3, s. 40-41.

4 APK, RGK, sygn. 15031, k. 1-2.
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wyzsza prosba nie zostata spelniona, co jednak nie zniechgcito Godeffroya do
dalszego dziatania.

W dniu 31 maja 1874 r. na posiedzeniu Warszawskiego Towarzystwa Le-
karskiego Karol Godeffroy przedstawil prywatny projekt modernizacji zaktadu,
ktory przewidywat migdzy innymi rozbudowe uzdrowiska i utworzenie spot-
ki akcyjnej*’. Faktem jest, ze spotka nazywana firmowo-komandytowa zostata
zawiazana 20 listopada 1874 r. na okres 30 lat z mozliwos$cia przedtuzenia jej
dziatalnosci na kolejne lata lub zlikwidowania na korzys¢ akcjonariuszy. Poza
dotychczasowym wiascicielem zaktadu K. Godeftroyem akcjonariuszami spotki
byli Ludwik Walchnowski 1 Julian Wyrzykowski. Kapital spotki stanowity w 1/5
fundusze wniesione przez jej cztonkow w kwocie 25 000 rb., na, tyle bowiem
oszacowano wartos¢ zakladu zdrojowego. Zdecydowana wigkszos¢ funduszy
tworzacych kapitat uzyskano z pozyczki rzadowej, dla sptaty ktorej wypuszczo-
no akcje o wartosci nieprzekraczajacej w pierwszej emisji 30 000 rb. Emisje ko-
lejnych akcji przewidziano na okres pozniejszy i uzalezniono je od postgpu prac
modernizacyjnych. Z raportu naczelnika powiatu stopnickiego do gubernatora
kieleckiego z 10 lutego 1875 r. wynika, ze pierwsze akcje spotka wypuscita juz
w lutym 1875 r., a mianowicie:

[...] z powodu nieobecnosci pana Godeffroy’a jego wspottowarzysz pan Walchnowski
7 lutego 1875 roku powiedziat, ze zaklad wod w Solcu wiasnie wypuscit w obieg akcje
o wartos$ci 15 000 rubli [...] na rzecz udoskonalenia zaktadu®.

Warto doda¢, ze kapitat spotki akcyjnej, wynoszacy w sumie 125 000 rb.,
miat by¢ przeznaczony na rozbudowe i modernizacj¢ zaktadu zdrojowego.

Od momentu utworzenia spoiki, tj. w 1875 r., zgodnie z planem zarzad zade-
cydowal o zbudowaniu hotelu, zmodernizowaniu wodociagdéw oraz poprawieniu
stanu istniejacych tazienek. Dwie pierwsze prace zakonczono pomys$lnie, nato-
miast nie zdotano naprawi¢ tazienek*. W kolejnym 1876 r. miedzy tazienkami
a hotelem zatozono 2-hektarowy park z r6znymi odmianami drzew i krzewow.

Inwestycje przeprowadzone w 1875 r. na terenie zaktadu w Solcu spowodo-
waty opdznienie pory zdrojowej, ktora rozpoczeta sig¢ dopiero w drugiej potowie
czerwca. W tym samym roku po raz pierwszy zastosowano kapiele borowinowe

4 Medycyna” 1874, nr 24; zob.: ,,GK” 1874, nr 64; 1875, nr 21.

4 APK, ROSGK, sygn. 470, k. 46; ,,Medycyna” 1888, nr 18; , Kurier Sezonowy” 1904, nr 13.
J. Wyrzykowski, Sprawozdanie z pory, s. 40-41. APK, RGK, sygn. 15031, k. 1-2. RGK, sygn.
15031, k. 10.

4 J. Wyrzykowski, Sprawozdanie z pory zdrojowej w zakladzie wod mineralnych stono-gorz-
kich, siarczano-alkalicznych w Solcu za rok 1875, ,,GL” 1876, nr 21, s. 326; zob. takze: M. Helis,
Ocalié, s. 9; 1. Wyrzykowski, Sprawozdanie z pory zdrojowej w zaktadzie wod mineralnych stono-
gorzkich, siarczano-alkalicznych w Solcu za rok 1874, ,,GL” 1875, nr 3, s. 40-45; ,,Medycyna”
1875, nr 18; ,,GK” 1879, nr 61; 1882, nr 61; 1884, nr 79; 1885, nr 56; 1887, nr 65.
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oraz elektroterapie®, ktora okazata sie niezwykle skuteczna w leczeniu chorob
uktadu nerwowego, a zwtaszcza porazen i nerwobo6lu. Jak wida¢, prace moderni-
zacyjne, rozpocz¢te w uzdrowisku w Solcu w latach siedemdziesiatych XIX w.,
nie tylko nie zniechgcity kuracjuszy do korzystania z tutejszych wod mineral-
nych, ale spowodowaly wzrost zainteresowania tymi zdrojami.

Od 1875 r. decyzje dotyczace dziatalno$ci uzdrowiska w Solcu nalezaty do
spotki akeyjnej. Zmiany w tej materii nastapity dwa lata pozniej z chwila przy-
stapienia do spotki doktora Wtodzimierza Daniewskiego® i jego brata inzyniera
Romualda Daniewskiego. Udzial braci Daniewskich w spotce wynosit 2/3 war-
tosci akcji, podczas gdy pozostali udzialowcy, a mianowicie: Rzewuski, Walch-
nowski 1 Mastowski, zachowali 1/3. Nalezy doda¢, ze Wlodzimierz Daniewski
od 1891 r. petnit funkcjg lekarza szpitala Sw. Edwarda w Solcu, ale nie na pelnym
etacie. Rownoczesnie prowadzit prywatng praktyke lekarska przy zaktadzie wod
mineralnych. W raporcie naczelnika powiatu stopnickiego do gubernatora kie-
leckiego z dnia 10 marca 1891 r. napisano:

Decyzja powiatowej rady [...] z 9 marca, na wakujacy etat lekarza soleckiego szpitala
$w. Edwarda na czas sezonu letniego, mianowano wolno praktykujacego lekarza przy
zaktadzie soleckich wod Wlodzimierza Daniewskiego, ze wskazaniem dla niego pensji
100 rubli*’.

Dopiero w 1908 1. przejat obowiazki lekarza etatowego szpitala §w. Edwarda.

Nowy zarzad spotki kontynuowal prace modernizacyjne na terenie zaktadu
wod mineralnych. Po pozarze w 1901 r., ktéry doszczetnie zniszezyt drewnia-
ne lazienki, zbudowano nowe w stylu zakopianskim z liczba kabin zwigkszona
z 39 do 50 1 z wydzielonym oddzialem kapieli mutowych. W tym okresie, tj. na
poczatku XX stulecia, wybudowano rowniez wille ,,Mickiewiczowke” 1 ,,Pod
Brzozami™*,

4 J. Wyrzykowski, Sprawozdanie z pory zdrojowej w zakladzie wéd mineralnych stono-gorz-
kich, siarczano-alkalicznych w Solcu za rok 1875, ,,GL” 1876, nr 21, s. 329.

4 Daniewski Wtodzimierz Wincenty Wojciech (1862—-1915) — syn Piotra. Absolwent Ce-
sarskiego Uniwersytetu Warszawskiego. Dyplom w stopniu lekarza otrzymat 9 grudnia 1886 r.
W latach 1887—-1890 pracowat jako asystent w szpitalu Dzieciatka Jezus w Warszawie. Od 1891
do 1915 r. pracowat w szpitalu §w. Edwarda w Solcu. APK, ROSGK, sygn. 551, k. 1, 7-8, 10,
13, 15; RGK, sygn. 15212. Karta personalna doktora Wlodzimierza Daniewskiego; sygn. 15377.
Dane personalne Wtodzimierza Daniewskiego; KGK, sygn. 1618. Wykaz kierownikow i lekarzy
w szpitalu soleckim w 1902 r.; sygn. 2788. Wykaz kierownikow zarzadzajacych zaktadami lecz-
niczymi w powiecie stopnickim w 1914 r.; PKKG na 1892 g., s. 192; na 1894 g., s. 205; na 1896
g.,8.235;na 1904 g., s. 450; na 1908 g., s. 426; na 1909 g., s. 420; na 1911 g., s. 345; na 1912 g.,
s.329; na 1913 g., s. 324; M. Helis, Ocali¢, s. 131.

47 APK, RGK, sygn. 15212. Raport naczelnika powiatu stopnickiego do gubernatora kielec-
kiego z 10.03.1891 r. w sprawie wakujacego etatu w szpitalu sw. Edwarda w Solcu.

4 M. Helis, Ocalié¢, s. 9;J. de L. V, Krétka monografia, s. 255; PKKG na 1896 g., s. 206.
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Ponowne zmiany w zarzadzie zaktadu zdrojowo-kapielowego w Solcu nasta-
pity w 1907 r., w tym czasie bowiem bracia Wtodzimierz i Romuald Daniewscy
przejeli uzdrowisko na wiasnos¢. W kolejnym roku zarzadzany przez nich za-
ktad wod mineralnych zostat wyrdzniony ztotym medalem w Ciechocinku oraz
dyplomem uznania na wystawie higienicznej w Lublinie. Do kuracji leczniczej
poza kapielami mutowymi i borowinowymi wtaczono wowczas kapiele gazowe,
ktore zwigkszaty prawdopodobienstwo wyleczenia®. Z kolei w 1910 r. oddano
przeznaczony dla gosci zdrojowych pawilon parkowy, a w 1911 r. zbudowano
willg ,,Irena” — dom rodzinny Wlodzimierza Daniewskiego. Dwa lata pdzniej
uzyskano zgod¢ na rozbudoweg drewnianych i murowanych lazienek wedlug
projektu braci Daniewskich, ale wybuch I wojny swiatowej uniemozliwit jego
realizacje™.

Poczawszy od lat sze$¢dziesiatych XIX w. az do poczatku XX w. do wod
zdroju soleckiego przybywali goscie nie tylko z terytorium Krolestwa Polskiego,
ale rowniez z Galicji 1 ziem zaboru pruskiego. Soleckie siarczano-stone wody
mineralne stanowity skuteczny srodek w zwalczaniu reumatyzmu i artretyzmu,
skrofulozy, nerwobolu, chorob skoérnych, a nawet kity. Z tego powodu osoby cier-
piace na te schorzenia zabiegatly o uzyskanie zgody na kuracje w tym prywatnym
uzdrowisku. W rzeczywistosci jednak na leczenie w Solcu mogly pozwoli¢ sobie
tylko osoby zamozne, ktore przebywatly tutaj na wlasny koszt. Natomiast osoby
niezamozne mogly skorzystac¢ z bezptatnego leczenia w szpitalu §w. Edwarda na
koszt gminy lub dozoru bozniczego. Niestety, z takiej formy pomocy w ciagu
roku korzystato nie wigcej niz pig¢ osob, bo pozostate nie uzyskiwaly zgody na
darmowe leczenie. Niejednokrotnie pisemne prosby o wyrazenie zgody na bez-
ptatna kuracj¢ kierowano bezposrednio do gubernatora kieleckiego. W jednym
z takich pism napisano:

Cierpiaca na silny reumatyzm i nerwicg wedtug lekarza powinna odby¢ w Solcu kuracje
wodami mineralnymi i kapielami [...]. Nie posiadam Zzadnych §rodkoéw oprécz pensji wy-
noszacej 10 rubli miesigcznie. Prosze o zgode na bezptatne leczenie®'.

W odpowiedzi na t¢ prosbg gubernator podkreslit, ze w mysl decyzji dy-
rektora zaktadu wod mineralnych w Solcu to prywatne uzdrowisko nie udziela
darmowych kapieli zdrowotnych. Inaczej byto w przypadku kolonii organizo-
wanych przez Towarzystwo Kolonii Letnich dla niezamoznych, chorych dzieci.
W 1905 r. po raz pierwszy z inicjatywy tego Towarzystwa na kuracj¢ lecznicza
do Solca skierowano 16-osobowa grupg dzieci i, co wazne, w kolejnych latach

4 Tygodnik Tlustrowany” 1909, nr 19.

0 APK, RGK, sygn. 16364, s. 1-2, 4; M. Helis, Ocalié¢, s. 10.

ST APK, ROSGK, sygn. 619, s. 65-66, 69—70; zob. takze: ROSGK, sygn. 479, k. 39; sygn.
672, s. 84-85, 140—141; Na temat bezptatnego leczenia w Krolestwie Polskim zob.: W. Pawtow-
ski, Kilka stow w kwestii projektowanej u nas bezptatnej pomocy lekarskiej na wsi, ,,GL” 1903,
nr 14, s. 335-338; 1899, nr 40.



44 PATRYCJA ZATORSKA

stan ten nie ulegl zmianie. Warto dodaé, ze pobyt chorych dzieci na kuracji
w szpitalu §w. Edwarda przy zaktadzie wod mineralnych w Solcu byl mozliwy
dzigki srodkom finansowym, uzyskanym ze sktadek cztonkoéw zarzadu Towarzy-
stwa 1 dobrowolnych ofiar. Trzeba zaznaczy¢, ze w Krolestwie Polskim w oma-
wianym okresie, wigkszos$¢ zaktadow zdrojowych znajdowata si¢ w prywatnych
rekach i oferowala odptatne zabiegi lecznicze. Pomimo tego w miejscowosciach
leczniczych nie narzekano na brak kuracjuszy, ktorzy przyjezdzali tu w celu po-
prawy stanu zdrowia i dla wypoczynku. Tak tez byto w cichym, uroczym Solcu
pod Stopnica®.

2 GK” 1909, nr 22; 1910, nr 9; 1912, nr 28.
53 Tygodnik Iustrowany” 1914, nr 37.



